
UKEPLAN FOR: 8B UKE: 2 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:  
May Bente Hoset may.bente.hoset@kristiansund.kommune.no  
Sonja Wimpelmann sonja.wimpelmann@kristiansund.kommune.no  
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Isabella Kringstad og Nina Waage 
 

Ordenselever: 
Lilly og Reza 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Torsdag: Nyttårsball. Obligatorisk oppmøte 18.00-21.00, vi avspaserer når 10.trinn har eksamen i juni. 8.trinn har ansvaret for 
spill og spill aktiviteter i kantina denne kvelden. 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊   

 
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Ta med karakterkort-
mappa, husk underskrift på 
karakterkortet. 

Fransk: Les og oversett 

Marcel/Alexandre s.60. 

Skriv og lær alle nye ord. 

 
Har du levert karakterkort-
mappa? 

Engelsk: Read Food for 
thought p.114-115 unibok 
 
KRLE: innlevering,  
skriftlig presentasjon om 
Kristendommen på 
skolenmin (skriveramma). 
 
Matte: vær ferdig med 
oppg. 2.32 – 2.36 

Fransk: Les og oversett 

dialogen s.60. Skriv og lær 

alle nye ord. 

Samfunnsfag: Skriv mellom 

en halv og en hel side om 

hva du tenker om 22. juli, 

nå som du vet litt mer. Hva 

har du lært? Er det noe du 

ønsker å lære mer om? 

Hva, i så fall? 

LEVER I MAPPE PÅ TEAMS. 

 

Naturfag: Les s. 104 – 110 
og gjør oppgave 1 – 4 s.130 
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UKEPLAN FOR: 8B 

 
UKE: 2 

 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Engelsk med May Bente 
Ny ukeplan 
Write a diary entry 

Norsk med Sonja 
 
Første time: NYNORSK.  
 
Andre time: Mitt lille land (Ole 
Paus/Maria Mena) 

Matematikk med Gro 
Brøk og desimaltall 
s. 124-125 
Oppg. 2.37-2.40 

Samfunnsfag med Sonja 
Hvordan kan vi som samfunn 
jobbe for å forebygge at vi får 
et nytt 22. juli? 

Engelsk med May Bente 
Unibok 114-119 
Write an opinion piece. 

 

2. time 
09.15 -
10.00 

Kunst og håndverk med 
Håkon og Solveig 
 
 - Bytte av stasjon igjen- 
Sløyd - skrin – ta med 
skrivesaker og PC 

Tilvalgsfag 
TY: Meine Familie, tekster og 
oppgaver, Quizlet live 
FR: Verb og verbuttrykk for 

fritidsaktiviteter s.61 

ALF: Lasse: Kantinedrift – 

toast 

 

3. time 
10.10 -
10.55 

Naturfag med Jan Kristian 
Fortsetter med brusforsøk. 

Samfunnsfag med Sonja 
Dokumentar 22. juli 

KRLE med May Bente 
Kristendommen. 
Vi jobber med den muntlige 
presentasjonen. +Flip Grid 

4. time 
11.30 -
12.15 

Matematikk med Gro 
Brøk og desimaltall 
s. 120-121 
Oppg. 2.32 – 2.36 

Tilvalgsfag 
TY: Meine Familie, oppgaver i 
heftet 
FR: Vi snakker om fritids-

aktiviteter s.60 

ALF: Teknorommet (Lasse) 

Kroppsøving med Elise Norsk med Sonja 
 
Vi bruker begge timene til 
nynorsk. Noe lesing, noe 
grammatikk.  

Naturfag med Jan Kristian 
 
Kap 3 – Hva er vitenskap? 

5. time 
12.25 -
13.10 

Kroppsøving med Elise KRLE med May Bente 
Kristendommen. 
Vi jobber med den skriftlige 
presentasjonen, innlevering. 

Valgfag 
Dred: Oppstart - nytt prosjekt. 
FYSAK: Prosjekt – teste nye aktiviteter. 

Oppmøte auditoriet (trenger ikke 
uteklær) 
 6. time 

13.15 -
14.00 

Samfunnsfag med Sonja 
Dokumentar om 22. juli 

Musikk med Håkon 
Presentasjon gruppe/artist. 

NGP arbeid fra uke 3-7 

Naturfag med Jan Kristian 
Kap 3 – Hva er vitenskap? 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   NYTTÅRSBALL 18.00-21.00 
Oppmøte på klasserommet. 

 

 

 


